
 

 

Dyddiad Lleoliad Hyfforddiant Darparwr Amser 

10.10.19 
Sanclêr Rhianta Therapiwtig Joy Gamble 10-3 

11.10.19 Llandrindod Ymlyniad Anne Marie 
Fawsitt 

10-2 

16.10.19 Llandridnod Ymddygiad Heriol Ariannwyd AUK 
gan y 
Gwasanaeth 
Mabwysiadu 
Cenedlaethol 

10-1 

25.10.19 Sancler Mabwysiadau ar gyfer 
perthnasau a theulu 

Anne Marie 
Fawsitt 

10-2 

31.10.19 Ceredigion neu 
Bowys - i'w 
gadarnhau 

Gwella trosglwyddiadau Julie Howes 10-3 

04.11.19 Llanelli Ymwelydd Iechyd Sir 
Gaerfyrddin 

Megan Davies 11 – 12.30 

04.11.19 Llandrindod Ymwybyddiaeth o 
wrthwynebiad di-drais 

Philippa Williams 
AUK 

10-3 

07.11.19 Llanymddyfri Cysylltiad ar Facebook 
wrth fabwysiadu 

Mabwysiadu 
Canolbarth a 
Gorllewin Cymru 

10.30-1pm 

14.11.19 Aberystwyth Trawma Eilaidd 

 

Kate Cairns 
Association 

10-3 

14.11.19  Llandrindod LJW Marianne Palin 
AFA Cymru 

10-3 

26.11.19 Sancler Ymwybyddiaeth o 
wrthwynebiad di-drais 

Philippa Williams 
AUK 

10-3 

05.12.19 Llanelwedd Chwarae Seiliedig ar 
Berthnasoedd 

Gwasanaeth 
Mabwysiadu 
Canolbarth a 
Gorllewin Cymru 

10-2 

12.12.19 Llandrindod Llythyrau Bywyd 
Diweddarach 

Anne Marie 
Fawsitt 

10-2 

17.12.19 Ceredigion neu 
Bowys - i'w 
gadarnhau 

Gwella trosglwyddiadau Julie Howes 10-3 

09.01.20 Hwlffordd Meithrin cydnerthedd 

 

Kate Cairns 
Association 

10-3 

16.01.20 Sancler Llythyrau Bywyd 
Diweddarach 

Anne Marie 
Fawsitt 
 

10-2 

Rhaglen Hyfforddi ar gyfer Mabwysiadwyr 



 

Dyddiad Lleoliad Hyfforddiant Darparwr Amser 

17.01.20 
24.01.20 
31.01.20 
07.02.20 

Sancler Hyfforddiant Paratoi 
Cwrs 4 diwrnod 

 10-4 

20.01.20 Caerfyrddin 
 

Ymdopi ag emosiynau  Philippa Williams 
AUK 

10-3 

24.01.20 Llandrindod Rhianta Therapiwtig Joy Gamble 10-3 

31.01.20 Caerfyrddin Gwella trosglwyddiadau Julie Howes 
 

10-3 

03.02.20 Llandrindod Ymdopi ag emosiynau  Philippa Williams 
AUK 

10-3 

10.02.20 Caerfyrddin Trosglwyddiadau a bod 
yn agored i niwed 
 

Kate Cairns 
Association 

10-3 

20.02.20 Hwlffordd Gwella trosglwyddiadau Julie Howes 10-3 

28.02.20 Caerfyrddin Ymlyniad Anne Marie 
Fawsitt 
 

10-2 

06.03.20 Llandrindod Mabwysiadau ar gyfer 
perthnasau a theulu 

Anne Marie 
Fawsitt 

10-2 

16.03.10 Powys i'w gadarnhau Cyswllt: Beth mae hyn 
wirioneddol yn ei olygu? 

AUK 
Ariannwyd gan y 
Gwasanaeth 
Mabwysiadu 
Cenedlaethol 

10-1 

18.03.20 Llandrindod Bod yn agored i niwed, 
trawma ac adfer 
 

Kate Cairns 
Associates 

10-3 

 Hwlfforddd Ymwelydd Iechyd  
Sir Benfro 

Debbie Lewis 
Davies 

11- 12.30 

  Felinfach, 
Ceredigion 

Ymwelydd Iechyd  
Ceredigion 

Nia Jones 11 – 12.30 

 I'w gadarnhau Ymwelydd Iechyd 
Powys 

Anhysbys 11 – 12.30 

 

I wneud cais cysylltwch â Siân Gibbon drwy e-bost 

 SEGibbon@carmarthenshire.gov.uk   

 01267 246970 

Nodwch y bydd yr hyfforddiant yn cael ei ddarparu trwy gyfrwng y Saesneg. Os ydych chi’n dymuno 

derbyn y wybodaeth trwy gyfrwng y Gymraeg, a wnewch chi nodi hyn yn eich e-bost.   

 

 Bydd gwybodaeth am hyfforddiant yn y dyfodol ar gael yn yr adran Cymorth i rieni mabwysiadol ar ein 

gwefan. www.adoptionmwwales.org.uk               @adoptmw_wales          
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